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VDOVYVDOVAM.CZ

komunita Zen, které zustaly samy

Ztrdta blizkého clovéka je jedno z nejtézsich obdobi Zivota —zejména v prvnich
mésicich a letech po ovdovéni, kdy uzavirani se do sebe, samota a pocit beznadéje
Casto vede k trvalym psychickym problémidm. Navic na pozistalé dopada povinnost

vénovat se nezbytnym ndleZitostem, jejichZ odklad mizZe mit neprijemné ndsledky.

Na dalsich strankdch naleznete informace, jak v jednotlivych oblastech (dédictvi,

majetek, provoz domdcnosti, urady apod.) postupovat. | na prvni pohled bandini
véc, jako dodavky energii a sluZeb zapsanych na zesnulého manzZela a hrazené z
jeho uctu, mohou zplisobit velké problémy do budoucna. Stejné tak se to tyka

napriklad dédického Fizeni a jeho dopadii na rodinné vztahy.

Publikace ,,Informace pro pozistalé” je soucdsti projektu vdovyvdovam.cz. V Ceské
republice je témér padesdt procent Zen starsich 65 let ovdovélych (oproti tomu "jen"
necelych patndct procent muZ). Proto jsme dospéli v obecné prospésné spolecnosti
Generace i60 k vytvoreni webu,_ktery by mél pomoci vdovam smutné obdobi
prekonat, umoznit jim sdilet svoje pfibéhy, potkdvat se, komunikovat spolu a rozvijet
rtizné aktivity. A také proto cili tento portdl predevsim za starsi Zeny-vdovy. Nicméné

informace, které tam Ize nalézt, jsou platné i pro muZe a mladsi generaci.

Projekt vdovyvdovam.cz vznikl s podporou

ME MINISTERSTVO PRACE TENTO PROJEKTBYL (I8 >
SV)asocuicnvee - [t /160.cz

T-Mobile
Pomahame» - -
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Smutek neni konec, ale zacatek

¢ Je normalni byt hodné smutna prvnich sest tydnd. Brecet, mluvit, micet, byt sama,

vyhleddvat spole¢nost a vypovidat se, vse dovoleno.

%+ Madte ndrok na to, aby vds nikdo do niceho nenutil. Jen vy sama rozhodnete, jak si

tuto dobu proZijete.

s Smutek neni dobré tlumit, naopak je ucelné pro dalsi Zivot ho naplno proZzit.

¢ Pokud trva hluboky smutek, ktery vds paralyzuje, déle neZ tii mésice, je dobré

vyhledat pomoc psychologa.

¢ Pocitejte s tim, Ze vyrovndvat se ztrdtou blizkého budete zhruba rok. Nezapomenete

na néj, jen se smutek pretavi ve vzpominky na proZitd léta.

Smrt manzela ¢i partnera je jedna z
nejtézsich chvil v Zivoté. Psychologové ale
tvrdi, Ze kazda emoce, i ta bolestiva,
odezni, jen potfebuje dostatek ¢asu, aby
se to stalo. Pokud by trval smutek - ale
pozor, platito i Stésti - ve stejné sile
porad, mohly by i zabijet. Tak silné pocity
jsou schopné rozpoutat v ¢lovéku doslova
chemickou boufi.

JenZe télo a duse jsou milosrdné, spusti v
urcitou chvili sebeobranné mechanismy.
Ke zvladnuti smutku prispéje i okoli,

které vi, jak se v takovych ptipadech
chovat.

Da se vlastné smutek popohnat, aby
odesel co nejdrive, a je vibec

vhodné uspisit dobu smutnéni?

V prvni chvili je to nesnesitelné, smutek
svira, fyzicky boli, totdlné ochromuje, tolik
slzse vyplace, Zze snad uz ani zadné
nejsou. A presto nepfichazi uleva. Vdova
¢asto nechce jist, nechce s nikym mluvit,
nikam chodit, nic délat, jen se schovat do
svého nestésti. A neumi si v tu chvili
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predstavit, Ze z néj kdy vystoupi. Jakoby
skoncil svét.

Pokud to prozivate stejné, je s vami -
mozna pro nékoho trochu paradoxné -
vSechno v poradku. Emoce, ktera lezZi na
druhé strané spektra proti Stésti, totiz
presné takové pocity vyvoldva. Jde o to,
jak dlouho vydrzi a kdy se za¢nete vracet
do béZného Zivota.

Podle psychiatri¢ky Gabriely Sivicové
obecné plati, Ze velmi hluboky zarmutek
trva Sest tydn(l. Do dalSich tfi tydn( se
zaCne pomalu zmirfiovat a zklidfovat.
Neznamena to ale, Ze v tuto dobu budete
v pohodé.

Stale mlzete citit nechut néco délat, ale
uz to nebude hluboké odmitani. Okoli by
meélo védét, Ze v tuhle dobu neni rozumné
vdovu do néceho nutit. Pojd’, das si dvojku
vina a bude lip, nebo plijdeme do
wellnessu, tam se ti urcité ulevi, opravdu
nejsou véty, které jsou v tuto chvili na
misté - tedy pokud o to sama vdova
nepozada.
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Pokud ji Ize néjak pomoct, pak tim, Ze
budou blizci lidé stat pfi ni. Lépe feceno
budou cekat na signal, Zze uz je vdova
potfebuje nebo Ze ji miZou byt néc¢im
prospésni. Nékdo se totiZz na ¢as uzavre
do sebe, jiny se potrebuje vypovidat a

vyplakat za pfitomnosti druhych.

Rok smutku, pak se vyrovnate se ztratou
partnera. Ale nezapomenete

Obdobi, kdy se vyrovnate se ztratou
manzela ¢i partnera - pozor vyrovnate, ne
zapomenete - trva podle psychologl rok.
Pred lety se nosil tfeba i po celou tuto
dobu smutek. Zeny obvykle chodily v
¢erném, nebo aspon s ernou paskou na
rukavu.

Dnes se od této tradice upustilo a okoli
tak nedostdva jasny signal: chovdm se
jinak, neZ dfiv, protoZe se vyrovndvam se
smrti. Vyvolava to nékdy situace
neprijemné pro obé strany. Vdova si mysli,
Ze na ni druzi neberou ohled, okoli se zase
citi trapné, protoZze o tom nemusi védét.
Rok je doba hdjeni, které je na zacatku
intenzivni a postupné se rozvolnuje. V
tomto Ease je podle psychiatri¢ky Sivicové
velmi duleZita socidlni podpora. Je idedlni,
kdyZz dobre funguje rodina, kdyz se mlze
vdova opfit o své déti, kamaradky. Neni
dobré zlstavat ve smutku na dlouho
Uplné sam, stejné jako nicemu

neposlouzi, kdyzZ si clovék zakazuje o tom,
co se stalo, mluvit a potladuje v sobé
emoce. MUzZe se dokonce dostavit vztek
na zemrelého: ty jsi mé tu nechal!
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DaleZité je dat vSsem emocim volny
prichod, o zemrelém mluvit, vzpominat
na néj, samoziejmé pokud vdova citi, ze
to tak chce.

Nékdy ale vdovy smutni delsi dobu, jeden
rok jim nestaci, nebo i po nékolika
mésicich je jejich smutek velmi intenzivni.
Casto zatim byva nepfijeti ztraty, pocity
vlastni viny a bezmoc. Dostavuji se
vycCitky, pro€ jsem se mu vic nevénovala,
pro¢ jsme spolu netravili vice ¢asu, obcas
se vdova zlobi i na okoli, hleda ¢lovéka, na
kterého by mohla prenést sva domnéla
pochybeni.

V takovém pripadé pouzivaji terapeuti
nékdy metodu dopisu. Co by vdova
manzelovi napsala, co by mu jesté
potfebovala fict, kdyby sedél naproti ni - a
muUZe to udélat ve skutecnosti, napsat
dopis a vSechno nevyrcené sdélit, byt
druha strana uz neni. S diraznou teckou
na konci.

Pokud je stav smutku komplikovany a trva
dlouho, mlze psychiatr uvazovatio
nasazeni lékd. Ty se ale nedoporucuji
tésné po smrti manzela, velky smutek je
totiZ pfirozeny stav a je dobré jim projit,
nikoli ho tlumit. Pokud tedy neni tak
mohutny, Ze by vdovu Uplné paralyzoval a
znemoznil ji fungovat.

Nestydét se za plac, to je taky velmi
dalezité. Vidyt v minulosti se dokonce
oplakavalo zemrelé vefejné, na nékterych
pohrbech byly dokonce pfitomné placky,
které mély za Ukol pomahat smutek
ventilovat.
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Na vesnickych pohibech cestou na hibitov
hrala tkliva hudba, vSichni byli vazni a
plakali. Ze hrbitova uz se tony ménily a na
smutecni hostiné se mluvilo o zesnulém a
vzpominalo, nékdy i docela zvesela. Podle
Sivicové takové zvyky v soucasné dobé
chybi a je to Spatné.

Milena Machacova, kterd doprovazi
umirajici a je v kontaktu s jejich

rodinami, bere smutek jako misto pro vas
¢as a klid.

“Zkuste si odmyslet, Ze je to emoce,
naopak si zkuste predstavit, Ze je smutek
tfeba véc nebo zvite. Nakonec zjistite, Ze
je pro vas obrovsky pomocnik. Lidise
zamysli a tfeba feknou, Ze je pro

né smutek nekone¢na hebka deka nebo
cely vesmir, kam spadli a je jim vlastnév
tom smutku dobre. To je prvni krok do
nového zivota. Radim, nebojujte, ale
udélejte si cas pro sebe,” fikd Milena
Machacova.

Lidem v okoli vdovy naopak doporucuje
pouZivat jednoduchou vétu: strasné rad/a
bych ti pomohl/a, ale nevim, co

pravé ted mzu udélat. Ve chvili, kdy se
vdova dotyénému otevie a fekne, ¢im
mUzZe byt prospésny, je pak pomoc
nekonecna.

Nejlepsi je nevnucovat se. Treba
nabidnout, jedu na velky nakup,

pojedes se mnou? Ne? A nechce$ mi
napsat seznam, necham ti pak vSechno za
dvefmi...

“Kratké obdobi po umrti je jedno z
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k zamilovanosti. Jen lezite, nevnimate nic.
KdyZ dopadnete na dno, uz nemate kam
dal padat, mlzete jen nahoru,” dodava
Machacova.

Jak najit dobrého psychologa nebo
psychiatra

Jaky je mezi obéma odborniky rozdil?
Psychiatr je |ékat a mize, narozdil od
psychologa, predepsat Iéky.
Psychologové i psychiatfi mohou pouZivat
rizné metody |éceni a terapie. Pokud
budete pro sebe odbornou pomoc
shanét, ptejte se, jakou metodu aplikuje a
co to pro vas obnasi. Je totiz pomérné
velky rozdil mezi napfriklad
psychoanalyzou, kognitivni, behaviordIni
nebo treba gestalt psychoterapii. A smér(
existuje jeSté vic.

Nejlepsi je, kdyZz vam psychologa nebo
psychiatra doporuci nékdo, kdo s nim uz
ma dobré zkuSenosti. Orientovat se
mUZete i podle hodnoceni na internetu.
Mélo by jich byt hodné a samoziejmé
kladné.

K psychiatrovi si mliZzete nechat napsat
doporuceni od vaseho praktického |ékare,
ale mlzete si ho také najit i samy. V
takovém pripadé se vétsinou za jejich
sluzby plati.

V krizi vdm mUZou pomoct krizova centra
a linky, napfiklad prazské Krizové centrum

RIAPS, Centrum krizové intervence nebo
linky daveéry.
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Poradenstvi pro poztistalé

Profese poradce pro pozlstalé je méné
znamou sluzbou, ktera se pozlstalym a
rodinam pecujici o nemocného c¢lovéka
nabizi. Poradce pro pozlstalé poskytuje
psychickou podporu tém, kterym zemrela
osoba blizka. Pomoc mUzZe poradce
nabidnout i tém, ktefi se staraji o osobu
blizkou v poslednim stadiu onemocnéni a
umrti je oekavano.

Poradce pro pozustalé je pro ¢lovéka
privodcem v obdobi zdrmutku a
truchleni. Ztrata blizké osoby je pro
kazdého velkym zdsahem do Zivota a
vyrovnani se s tim mize zabrat nékolik
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mésicll, dokonce i let. Silné emoce jsou v
tomto obdobi na misté a je v poradku je
vyjadrit dle individualni potfeby. Zaroven
nemusite byt na celou situacisamiav
pfipadé potreby je vyuziti podpory
poradce pro pozUstalé na misté.

Kromé psychické podpory muze poradce
pro pozlstalé nabidnout poradenstvi v
administrativé, pravnich, rodinnych a
socidlnich zalezitostech.

Kontaktujte pouze ty poradce, ktefi prosli
certifikovanym kurzem Poradce pro
pozustalé. Kontakty na poradce_lze najit

zde.
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Jak postupovat pfi zafizovani pohrbu a na uradech

¢ Na ohlaseni umrti neexistuje zakonem stanovend lhita, je ovsem dobré tak ucinit co

nejdrive.

** Na matrice obecniho uradu vam vystavi umrtni list, ktery budete potrebovat na

dalsich uradech.

¢ Odevzdejte doklady zemrelého na prislusnych uradech (obcansky prikaz, ridicsky

prukaz, pas).

% Nepodcerite splnéni povinnosti vici finanénimu & Zivnostenskému ufadu, Ceské

spravé socidlniho zabezpeceni a zdravotni pojistovné, mohl by zacit naskakovat dluh, u

kterého by se muselo zpétné resit jeho smazdni.

Zarizovani pohtbua vybér pohrebni
sluzby

Zaftizovat pohieb je smutna povinnost,
ale také vyjadreni Ucty a respektu

k zesnulému. Profesionalni pohrebni
sluzba by s veSkerymi ndlezZitostmi, které
to obnasi, méla velmi pomoci. Jeji vybér
je zcela na rodiné zemfrelého.

Nemusi mit sidlov misté

bydlisté zesnulého, ani ta nejblizsi
dostupnd. Dbejte proto spiSe na to, jak
profesiondlné na vas plsobi, jaky je jeji
pristup a jak se shoduje s vasim pranim.
Asociace soukromych pohrebnich sluzeb
doporucuje drzet se téchto zasad:

- pohfebni sluzba by méla mit
mnohaletou tradici;

- jeji ceny by mély byt transparentni a
konecné;

- pfi sjednani pohfbu musi sepsat
pohfebni sluzba Smlouvu o poskytovani
pohrebnich sluzeb, fakturu, pfijmovy
pokladni doklad (pfi platbé v hotovosti) a
také objedndvku sluzeb a materialu.
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Asociace doporucuje, Ze pokud jeden

z téchto dokumentl nevyda, méli byste jit
hned jinam;

- na pozadani by vdm také méli ukdzat
kopie velkych technickych prikaz(, kde by
mélo byt uvedeno, Ze auta jsou jejich (ne
v prondjmu) a Ze se jednd o pohrebni
vozidlo;

- pohtebni sluzba by méla byt schopna
zajistit kompletni servis — zajisténi
smutec¢niho obfadu v¢etné kremace Ci
vykopdni a spusténi do hrobu, vyrobu
parte, zajisténi kvétin a véncu, nabidku
okrasnych uren, zajisténi hrobového mista
apod.;

- mnohé napovi také profesiondlni a
etické chovani pracovnika pohtebni sluzby
a Cistota a Uprava kancelare.

Umrtidoma

PFi Umrti v domdacim prostredi je nutné
zavolat zdchrannou sluzbu, resp. Iékare,
ktery vystavi potvrzeni o prohlidce
mrtvého, takzvany ohledaci list.
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Tento dokument se nasledné

predava matrice spolecné s ob¢anskym
prikazem, rodnym a oddacim

listem zemrelého. Nékteré pohrebni
sluzby odevzdani matrice zafizuiji.

Na ohldseni Umrti neexistuje Zadna
zdkonem stanova lhata.

Je sice vhodné kontaktovat zdravotnickou
zachrannou sluzbu hned, ale |ékati
obvykle pochopi zpozdéni, aby se mohli
pozistali s neboztikem rozlou¢it. Umrti v
noci je mozné hlasitrano.

Lékar také mlze rozhodnout o pfipadné
pitvé. V tomto pfipadé na naklady
pojistovny zemrelého preveze jim vybrana
pohrebni sluzba —to ovSem neznameng3,
Ze byste si u ni museli objednat pohreb.
Pokud pitva nafizena neni, zavolejte
vami vybranou pohrebni sluzbu,

ta zemrelého transportuje. Je dobré
prichystat pro zesnulého vhodné obleceni
k poslednimu rozlouceni.

Pokud je smrt pfirozend, napriklad
ocekavana v souvislosti s dlouhou
nemoci, hemusite volat zachrannou
sluzbu okamzité. Muzete se ze zesnulym
rozloucit i zavolat knéze.

Umrti ve zdravotnickém &i socialnim
zafizeni

| vtomto pripadé si volite pohrebni
sluzbu podle své preference. Predejte pfi
vzajemném setkani vhodné obleceni pro
zemrelého.

K vyfizeni ndleZitosti na matrice je treba
pohiebni sluzbé dodat tyto dokumenty:
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ohledaci listy (ty zpravidla zdravotnické ci
socialni zatizeni predava matrice, resp.
pohrebni sluzbé samo), ob¢ansky priikaz,
rodny list a oddaci list zesnulého, kopii
rodného listu a obcanského prikazu
zafizovatele pohrbu. Po vyfizeni umrtniho
listu odeSle matrika na adresu
zatizovatele pohibu zpét veskeré
dokumenty, jako je umrtni list, rodny

list nebo oddaci list.

MdzZe se stat, Ze pracovnici
zdravotnického nebo socidlniho zafizeni
zavolaji sami pohrebni sluzbu. Oviem je
zcela na vas, zda pohreb svéfite ji nebo
objednate smutecni obfad u pohrebni
sluzby, kterou sami vyberete.

Pohreb

Podobu pohibu Ize individudlné
prizplsobit pfani rodiny i zemrelého,
pokud jej dfive vyslovil. Dnes se pohiby
nemusi omezovat pouze na konani

v obradni sini, hrbitové nebo v kostele. Je
fada alternativnich moznosti, které lze

s pohtebni sluzbou spole¢né domluvit.
MdUZe to byt rozlouceni na zahradé,

v pfirodé, v domacim prostredi. Zalezi na
Vasi predstavé a vlli pohrebni sluzby. Vase
prani se nebojte vyslovita pozadat

o alternativni formu.

Pfi jednani s pohrebni sluzbou si vezméte
jizzminéné dokumenty, tedy predevsim
obc¢ansky prikaz zemrelého, rodny a
oddaci list zesnulého, ob¢ansky prikaz
osoby, ktery pohreb vyfizuje, a pfipadné
také obleceni pro zesnulého na obrad.
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Placené volno na pohieb

Zakon umoziuje vyuzit az tfi dny
placeného volna v souvislosti s umrtim
blizké osoby a pohtbu. K ziskani
placeného volna na pohieb potiebujete
potvrzeni o Ucasti na pohibu, které Vam
vydda kazda pohrebni sluzba.

V pfipadé umrti blizkého pfibuzného
(manzel, manzelka, dité) mate narok na
dva dny placeného volna a jeden den na
pohieb. Celkem tedy na tfi dny volna.
Jedna-li se o umrti rodiéd, sourozencd,
prarodicl, Svagra, Svagrové, tchana,
tchyné, mate narok na jeden den volna na
pohreb.

Pokud jim pohfeb zafizujete, mate narok i
na den volna na zafizeni pohibu, celkem
tedy dva dny.

Statni prispévek na pohreb (,,pohifebné”)
Lze jim pokryt naklady na pohreb. Narok
na néj ma ten, kdo vypravil pohfeb
nezaopatrenému ditéti nebo rodici
nezaopatrfeného ditéte. Pfispévek se
vypldaci jednorazové ve vysi 5000 korun.
Podrobné informace k pohfebnému
najdete na webu Ministerstva prace a

socialnich véci.

Matrika

Matrika obecniho uUfadu vystavuje umrtni
list. Na jeho vydani je tfeba ob¢ansky
prikaz zesnulého, kopie rodného listu a
oddaciho listu (nebo originaly s tim, Ze
kopii udéla urad). Matrika preda dumrtni
list tomu, kdo prokaze na jeho vydani
pravni zdjem nebo kdo Zil se zemrelym v
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10.

dobé jeho smrti ve spole¢né domacnosti
anebo osobé, ktera zafizuje pohreb.

Ceska zprava socialniho zabezpeéeni
Zesnulého neni tfeba aktivné odhlasovat
na Ceské spravé socialniho pojisténi,
hlaseni imrti je povinnosti uradu
povérenych vedenim matrik. Ty

ozndmi tuto skute¢nost CSSZ zhruba do
dvou tydn(l po zapisu do matriky. Nékdy
vsak existuji praktické dlivody, kdy se
doporucuje pro jistotu umrti nahlasit,
napriklad u vyplaty dlichodu manzela na
bankovni ucet.

V prfipadé, Ze byl zesnuly osobou
samostatné vydéle¢né ¢innou (OSVC),
sprava socialniho zabezpeceni se o umrti
dozvi z registr(i a ke dni Umrti samostatné
vydélecnou ¢innost sama ukondi.
DaleZité také je s Ceskou spravou
socialniho zabezpeceni vyrovnat pfipadné
preplatky nebo nedoplatky. Postup se lisi
podle toho, o jaké zavazky nebo preplatky
se jedna. Pokud preplatek vznikl tim, Ze
byl dlichod odeslany na ucet

manzela po jeho umrti, potom ho ma
povinnost vratit osoba, ktera méla pravo
disponovat s penéZznimi prostredky na
Uctu zemrelého. Nemusi se tedy nutné
jednat o vdovu, ale ¢asto to tak byva.
Stejné se postupuje iv pfipadé, Ze je
dichod vyplaceny v hotovosti a vdova ho
prevzala. V ptipadé, ze byl zesnuly OSVC,
fesi se zavazky, ale i preplatky

ze samostatné vydélecné cinnosti vUci
spravé socialniho zabezpeceni v

ramci dédického fizeni.
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Sprava socialniho zabezpeceni také
vyfizuje zaddost o vdovsky (¢i vdovecky)
dichod. Neni na néj automaticky

narok. Manzelka (manzel) musi

splnit zdkonné podminky. Narok vznika
pouze tehdy, kdyZz byl zemrely
pozivatelem starobniho dichodu nebo
invalidniho dichodu nebo ke dni umrti
splnil podminky na starobni nebo invalidni
didchod nebo doslo k umrti v disledku
pracovniho Urazu.

O tento dlichod je tfeba vidy pozadat.
Zadost sepisuje s pozdstalou manzelkou
okresni sprava socialniho zabezpeceni
podle mista trvalého bydlisté. K zadosti je
treba predlozit predevsim doklad
totoznosti Zadatele, umrtni list

zesnulé osoby a popfipadé oddaci list.
Pokud zemrely manZel dosud nepobiral
vlastni dlichod, predkladaji se rovnéz
doklady zesnulého, napriklad doklad

o studiu, vojenské sluzbé, rodné listy
déti, evidencni list od posledniho
zaméstnavatele a jiné, které jsou
zapotrebi k vypoctu starobniho nebo
invalidniho dlchodu, z néhoz je nasledné
vypocitadvan dichod pozlstalostni.
PrisluSna sprava socidlniho zabezpeceni
by vdm s tim méla vidy poradit a
podrobné informace jsoui na webu CSSZ.
Vdova, kterd uplatriiuje narok na
pozlstalostni dichod z pojisténi
zesnulého manzela, kterym byl OSVC, za
ného mlzZe podat Prehled o pfijmech a
vydajich OSVC. K jeho poddani je vhodné
predloZit umrtni list zemrelého a prikaz
totoznosti.
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Finan¢ni urad

Finan¢nimu uradu by se umrti (pokud byl
zesnuly platce dané) mélo podle
prislusného zakona oznamit do 15 dnl a
ucinit tak ma ¢lovék, ktery pozlistalost
spravuje. | kdyZ finanéni urad mize v
pfipadé prodleni uloZit sankce, ve vétsiné
pripadl tak necini.

Povinnost doplatit dané prechazi na
dédice stejné jako vyrovnani zavazk( vici
spraveé socialniho zabezpecdeni nebo
zdravotni pojistovné.

Je tieba také podat do tii mésicli danové
pfiznani, a to od zac¢atku roku do dne
umrti. To je vSak jen prvni krok - spravce
pozUstalosti by mél podat dalsi priznani
ode dne smrti do skonceni fizeni o
pozustalosti (do 30 dnl ode dne skonceni)
a je také podle délky trvani fizeni o
pozUstalosti bude tfeba v mezi¢ase podat
pfiznani za obdobi mezi smrti a koncem
kalendarniho roku.

Sestavovani dafového pfiznani za
zemrelého podnikatele je ale pomérné
slozZité a vyplati se obratit na danového
poradce.

Zdravotni pojistovny

Postup se u jednotlivych zdravotnich
pojistoven do jisté miry lisi, vidy je
dobré se o ném v konkrétnich oblastech
poradit na jejich informacni lince nebo
pobockach. Komplikovana byva situace
v pfipadé, Ze zemrely byl osobou
samostatné vydélecné Cinnou — pak je
tfeba na zdravotni pojistovné vidy podat
Prehled o piijmech a vydajich OSVC.
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Jak postupovat v zakladnich vécech je
popsano na prikladu VSeobecné zdravotni
pojistovny a Oborové zdravotni
pojistovny — i ony nicméné doporucuji
obratit se s konkrétnimi situacemi na
jejich informacni linku nebo webové
stranky.

Co je tfeba udélat v pfipadé, Ze manzel
zemrel a mél zdavazky nebo preplatky vici
zdravotni pojistovné?

VSeobecna zdravotni pojistovna: Pripadné
preplatky za nakup 1€kl je tfeba vyfidit v
pribéhu fizeni o pozlstalosti nebo po
ném - zajdéte do pojistovny a podle
vaseho podilu na dédictvi vdm budou
vyplaceny, a to bankovnim prevodem
nebo slozenkou nejpozdéji do konce
mésice nasledujiciho po mésici, ve kterém
jste predlozila vysledek fizeni o
pozustalosti.

Oborova zdravotni pojistovna: Zdravotni
pojistovna preplatky a nedoplatky sama
hlasi do pozlstalostniho fizeni. V zavislosti
na vysledku pozlstalostniho fizeni, pokud
je ustanoven dédic, vyplati pojisStovna
preplatky na pojistném nebo regulacnich
poplatcich uréenému dédici. Nedoplatky
na pojistném jsou vymahany po skonceni
pozlstalostniho fizeni od dédicd, ktefi
odpovidaji za pasiva dédictvi. Zdravotni
pojistovna se obvykle dozvi od notare
vysledek pozUstalostniho fizeni. Preplatky
se zasilaji Sekovou poukazkou na adresu
dédicU, je mozné pozadati o zaslanina
ucet. V pripadé zdédénych dluht je
zaslana dédicim vyzva k Uhradé dluhu. Je
mozné pozadat o splatkovy kalendar a
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splacet dluh postupné. Dédicim
doporucujeme podat si zZadost

o prominuti penale, které mize byt
prominuto po Uplném zaplaceni dluhu na
pojistném. Pozlstalostni fizeni mize byt
zastaveno (z divodu nedostatku majetku
zesnulého) a zdravotni pojistovna neni
opravnéna dluhy po pozlstalych
vymahat.

Je tfeba odhldsit zesnulého manZela nebo
se to déje automaticky?

VSeobecna zdravotni pojistovna:
Oznameni za vas udéla matrika, a to do
osmi dnd od zapisu o umrti. Nejste ani
povinni vratit karticku pojisSténce, ale nic
tim nezkazite, i s ohledem na jeji zneuziti.
Povinnosti ve vztahu ke zdravotni
pojistovné zemrelého maji dédicové jenv
pfipadé, Ze Slo o osobu samostatné

vydélecné ¢innou.

Oborova zdravotni pojistovna:
OdhlaSovani zesnulého manzela neni ze
strany pozlstalych nutné. Zdravotni
pojistovna dostava informace o zemrelych
z centralniho registru pojisténc(. Vraceni
karticky pojisténce neni povinnosti.

Zivnostensky Grad

Pokud zesnuly podnikal a ma Zivnostensky
list, nahlaste Umrti na Zivnostenském
Uradu. Zivnost zanika dnem umrti, ale pro
jistotu je dobré to nahl3sit.

V Zivnosti zemrelého je také moiné
pokraCovat, a to i po dobu dédického
Fizeni. Ridi se to § 13 zakona ¢&.

455/1991 Sb. o Zivnostenském podnikani
v jeho platném znéni.
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Pokracovat v podnikani mohou osoby v
tomto poradi:

- spravce pozlistalosti, anebo vykonavatel
zavéti, ndlezi-li mu sprava pozlstalosti,

- dédicové ze zakona, pokud neni dédicu
ze zaveti,

- dédicové ze zavéti a pozistaly manzel
nebo partner, i kdyz neni dédicem, je-li
spoluvlastnikem majetku pouzivaného k
provozovani Zivnosti,

- insolvencni spravce ustanoveny soudem
podle zvlastniho pravniho predpisu,
nejdéle vSak do skonéeni insolvenéniho
fizeni, a likvidacni spravce,

- pozUstaly manzZel nebo partner spliujici
podminku uvedenou v pismenu c), pokud
v Zivnosti nepokracuji dédicové,

- svérensky spravce, pokud byl ,zavod
porizenim pro pfipad smrti,, vloZzen do
svérenského fondu.

Pokud se nékdo z vySe uvedenych
rozhodne pokracovat v Zivnosti, aby
uchoval obchodni vazby, musi o tom
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informovat Zivnostensky urad do tfi
mésicll po umrti podnikatele. Identifikaéni
Cislo zlistane stejné.

Po ukonceni dédického fizeni ma viak
tento podnikatel tfi mésice na to, aby si
vyridil vlastni Zivnostenské opravnéni a

tedy i nové identifikacni ¢islo.

Ostatni urady a instituce

Moznym komplikacim do budoucna se
vyhnete, pokud Umrtni nahlasite vSude
tam, kde byl partner uvedeny jako
kontaktni osoba za domacnost

nebo sluzby pfimo vyuZival. MlzZe to

byt napriklad odvoz odpadu evidovany na
obecnim uradé (tam prepisi jen sluzbu na
vas a nic se ménit nebude), ale také tfeba
knihovna, 1ékaf apod.

Povinnosti je odevzdat na obecnim uradé
podle mista bydlisté fidi¢sky priikaz, a to
bez zbytecného odkladu, stejné jako
cestovni pas. Zbrojni priikaz se odevzdava
na Policii CR.
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Jak postupovat v pripadé dédictvi a jeho zakladni principy

¢ Pripravte se na predbézné setreni u notdre — budete potrebovat spoustu dokladd,

napriklad list vlastnictvi k bytu ¢i domu, vypisy z uctd, vkladni knizky, cenné papiry,

technické prikazy k automobilum ¢i smlouvy na doddvky energii

s Ne vZdy jsou vsichni dédicové okamZzité znami

¢ Pozor, dédicové neprevezmou jen majetek, ale i dluhy!

% Dédictvi se miZete vzddt

7 vrs

Dédické rizeni

Dédické fizeni se zahajuje bez takzvaného
navrhu - jakmile soud zjisti, Ze ¢lovék
zemrel. Je to okresni soud pfislusny podle
mista, kde mél doty¢ny trvalé bydlisté. Je
ovsem také mozné, Ze fizeni zacne i na
ndvrh napfiklad nékterého z opravnénych
dédicu.

Dédické fizeni provadi notatr povéreny
soudem. Notar vykonava v dédickém
fizeni Ukony soudu prvého stupné, jeho
funkce je v dédickém fizeni nazvana
soudni komisar.

Ucastniky dédického fizeni jsou osoby, o
nichZ lze odlvodnéné predpokladat, ze
jsou zUstavitelovymi dédici. Zpravidla jsou
to manzel(ka) a déti zemrelého. Notar
predvola vypravitele pohrbu, tedy osoby
v pfibuzenském vztahu k zemrelému
(zGstaviteli), anebo osobu zjisténou ze
zaveéti.

Notar zjisti v prislusnych evidencich, zda
existuje pro dédické fizeni néjaka
vyznamna skutecnost. Evidenci pravnich
jednani pro pfipad smrti a Evidenci listino
manzelském majetkovém reZimu vede
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Notarska komora CR. Pokud jde o zjisténi
majetku, tak mezi nejcastéji pouzivané
evidence patfi katastr nemovitosti,
obchodni rejstfik, centralni evidence
cennych papirQ, popt. i oddélené
evidence, evidence vozidel, pfipadné i
lodni nebo letecky rejstrik.

V rdmci predbézného Setfeni notar
predvold pravdépodobné dédice a také
jich se dotazuje na okruh pfibuznych ana
stav zlistavitelova jméni.

Smrti zanikda manzelstvi, manzel(ka) je
tedy ucastnikem dédického fizeni v otdzce
vyporadani spole¢ného jméni manzeldl.

K pfredbéznému Setreni by vypravitel
pohfbu mél prinést co nejvice dokladu.
Jde napfiklad o zavét, pokud ji ma v
drzeni. Urcité je dobré mit také doklady k
nemovitému majetku, jako napfiklad
kupni smlouvu, dédické rozhodnuti,
vypisy z Uucth, vkladni knizky, cenné papiry,
technické prikazy k automobildm, doklad
k bezpecnostni schrance, k ¢lenstvi v
druzstvu, smlouvy na dodavky energii a
vse, z ¢eho lze zjistit rozsah zlstavitelova
majetku.
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Dédim nebo nedédim?

Pokud zUstavitel nefesil za svého Zivota
rozdéleni majetku formou zavéti, nastava
zdkonna dédickd posloupnost. Takzvany
zdkonny strom dédictvi ma Sest dédickych
trid, které nastupuji po sobé.

Nejcastéji se dédi v prvni dédické tridé -
do té patfi manzel(ka) a déti, kazdy
rovnym dilem. Pokud nékteré z déti
nedédi, jeho podil prejde na jeho
potomky, tedy vnoucata, pfipadné
pravnoucata zUstavitele (zemrelého).
Pozor, na byt ¢i dim nemaji narok
nesezdani partnefi pozlstalych.

Tady je jeden priklad: Pani Novdkova Zila
tricet let s panem Dvorakem jako
nesezdany pdr vdomé vlastnéném panem
Dvordkem, rozvedenym otcem dvou déti.
JelikoZ pan Dvordk s pani Novdkovou
vlastni déti neméli, dédi diim pana
Dvordka jeho déti, které mél v manzelstvi.
Na to je tfeba pamatovat a predejit
nemilé situaci - ztrdté strechy nad hlavou
na sklonku Zivota. Neni bez vyznamu, Ze
domek spolecné partnefi zrekonstruovali,
ale vdédickém fizeni je tuto skutecnost
zpravidla tézké prokdazat.

Nedédi-li zGstavitelovi (zemrelého)
potomci, dédi ve druhé tfidé manzel(ka),
zUstavitelovi rodice a dale ti, ktefi zZili se
zUstavitelem nejméné po dobu jednoho
roku pred jeho smrti ve spole¢né
domdcnosti a ktefi z tohoto dlvodu
pecovali o spolecnou domacnost nebo
byli odkazani vyZivou na zUstavitele.
Dédici druhé ttidy dédi stejnym dilem,
manzel vSak vZidy nejméné polovinu
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pozlstalosti. Kdy mize dédit partner?
Tady je ptiklad: Pokud pan Dvordk déti
nemél a s manzelkou, se kterou se rozesli,
se skutecné rozved|, pani Novdkovd
dédickou bude, a to v druhé dédickeé tride.
Pokud by se vsak s manZelkou jen rozesel,
ale nerozved|, manzelka dédickou bude a
dédi vzdy nejméné jednu polovinu
pozistalosti.

Nedédi-li manzel ani Zzadny z rodicq,

dédi ve treti tfidé stejnym dilem
zUstavitelovi sourozenci a ti, ktefi zili se
zlistavitelem nejméné po dobu jednoho
roku pred jeho smrti ve spolec¢né
domdcnosti a ktefi z tohoto dlvodu také
pecovali o spole¢nou domacnost nebo
byli odkazani vyZivou na zUstavitele. A
pokud nedédi néktery ze sourozencf,
nabyvaji jeho dédicky podil stejnym dilem
déti.

A kdy dédi sourozenci? llustruje to tento
priklad: Pokud pan Dvordk nemél
manZzelku ani rodice, ale mél vedle
druzky, pani Novdkové, jesté dva
sourozence, dédi kaZdy z nich jednu
tretinu pozistalosti.

Dalsi dédické tfidy se tykaji prarodici a
rodin od prarodi¢d odvozenych. Dédi tak
prasynovci a pranetefe nebo strycové a
tety, resp. jejich bratranci a sestfenice.
Registrovany partner dédi stejné jako
manzel v prvni ¢i druhé dédické tridé.
MUzZe se stat, Ze se néktery dédic,
zejména z takzvané SirsSi rodiny, o smrti
pfibuzného nedozvi. Vznika tak otazka, jak
se k nému informace o pfipadném
dédictvi viibec dostane.

© 2021

15.



VDOVYVDOVAM.CZ

Neni-li znam zGstavitelQv dédic, o ném?z
Ize mit podle dosavadnich vysledk fizeni
za to, Zze dédicem je (takzvany dédic
neznamy), nebo neni-li zndmo misto jeho
pobytu, ustavi mu soud opatrovnika. Soud
vyrozumi tyto osoby o jejich dédickém
pravu vyhlaskou. Vyzve je, aby se pfihlasili
soudu, a urci jim k tomu |h(tu, kterd
nesmi byt krats$i nez 6 mésicl od vyvéseni
vyhlasky na uredni desce soudu.
Neuplatnil-li dédic pred soudem ve lhaté
k tomu urcené dédické pravo, tak to sice
nezanika, avSak pfi projednani
pozUstalosti se k nému nepfihlizi. Dédice,
k némuz nebylo pti projednani dédictvi
prihlizeno, je tfeba opét povazovat za
ucastnika fizeni, jakmile se zjisti jeho
misto pobytu (napfiklad tak, Ze tento
dédic poda odvolani proti rozhodnuti
soudu a soucasné sdéli svou adresu),
pokud k tomu dojde dfive, nez bylo
dédické fizeni pravomocné skoncéeno.
Obdobné to platii pro dédice
neznamého.

Dédi se nejen majetek, alei dluhy

Podle nové pravni Upravy je dédic povinen
hradit dluhy zUstavitele (zemrelého) v
plné vysi, neuplatni-li takzvanou vyhradu
soupisu. Ta se doporucuje v pfipadé, Ze se
vyskytnou necekané dluhy

zUstavitele (napriklad manzelka po smrti
manZzela zjisti, Ze dluzi svému kamarddovi
nékolik set tisic korun, které mu pujcil na
stavbu gardZe). Pokud dédic uplatni
vyhradu soupisu, hradi dluhy zUstavitele
pouze do vySe ceny nabytého dédictvi.
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Dédic, ktery ucinil vyhradu soupisu, maze
dale vyjasnit své postaveni coby dluznika
podanim ndvrhu na vyhledani dluh(
zemrelého soudem. Véfitel, ktery se ve
IhUté nepfihlasi, nema pravo na uhrazeni
svého dluhu vici dédici, je-li pozlstalost
vyCerpdana uhrazenim ohldasenych
pohleddvek. Toto pravidlo neplati

v pripadé, kdy véritel prokaze-li, Ze dédic
o pohledavce védél, anebo zajistuje-li
pohleddvku (dluh) véfitele zdstavni pravo
nebo jiné vécné bifemeno.

K ochrané véritel( zGistavitele pak slouzi
institut odlouceni pozUstalosti. V situaci,
kdy je dédic zadluzen a pozlstalost,
kterou by v rdmci dédictvi nabyl, by
nepokryla vSechny jeho dluhy, mlze
véfitel zZadat soudniho komisare o tzv.
odlouceni jméni.

Odmitnuti dédictvi

Obcansky zakonik umozniuje zreknuti se
dédického prava smlouvou se
zUstavitelem jesté za jeho Zivota. Neni-li
jinak ujednano, plsobi zfeknuti i proti
potomkim. Kdo se zfekne dédického
prava, zfikd se tim i prava na povinny dil -
kdo se vsak zfekne jen prava na povinny
dil, nezfika se tim prava z dédické
posloupnosti.

Zreknuti se dédictvi bude praktické v
pripadech, kdy zUstavitel za svého Zivota
zvyhodni néjakého z pripadnych dédicd.
Zrekl-li se nékdo dédického prava ve
prospéch jiné osoby, ma se za to, Ze
zreknuti plati, jen stane-li se tato osoba
dédicem.
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Smlouvu o zfeknuti se dédického prava
sepisuje notart.

Dédic ma také pravo po smrti zlistavitele
dédictvi odmitnout - smluvni dédic vSak
jen tehdy, kdyz to neni dédickou
smlouvou vylou¢eno. Odmita-li dédictvi
nepominutelny dédic, mize dédictvi
odmitnout s vyhradou povinného dilu.
Odmitnuti pod podminkou, z¢asti nebo

s vyhradou je pfitom neplatné.
Odmitnutim dédictvi se odmitaji nejen
prava, ale i povinnosti s dédictvim
spojené.

Dédic, ktery dédictvi neodmitl, se jej
mUZe pred soudem v fizeni o dédictvi
vzdat ve prospéch druhého dédice; udini-li
tak nepominutelny dédic, vzdava se tim
také prava na povinny dil s G€innosti i pro
své potomky. Nesouhlasi-li vS§ak druhy
dédic, k vzdani se dédictvi se nepfihlizi.

Zaveét

Z(stavitel mUze otdzku dédictvi vyresit
jesté pred svoji smrti dle své vile v zavéti.
Zavét mlze kdykoliv odvolat nebo sepsat
zavét novou.

Zavét musi byt sepsana vlastnorucné
nebo naptiklad na pocitaci, kdy je tfeba
pfitomnost dvou svédki, nebo ve formé
notarského zapisu. V pripadé primého
ohroZeni Zivota zna zdkon jesté takzvanou
zavét s Ulevami, kterd ma zvlastni formu -
nicméné tato zavét plati pouze pro
mimoradné situace.

Jednoduchou zavét mizZe napsat
zUstavitel sam. Napfiklad ma-li jediného
syna, napiSe zavét, kterou odkazuje
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veskery svlj majetek svému jedinému
synovi, jehoz radné identifikuje, zavét
podepise a datuje. Pokud ma situaci
slozitéjsi, je vhodné poradit se

s pravnikem. V pfipadé notarské zavéti
obdrzi radu pfimo u notare.

Posledni mozZnost - zavét sepsanad u
notare - je idedlni. Notarsky zapis ma
statut verejné listiny, kdy se predpoklada
jeji spravnost, coz se muize v pripadé
sporného dédického fizeni ukazat
klicovym. Notaf ulozi zavét do registru
zavéti, tedy jeji existence nezlistane

v dédickém fizeni utajena.

Zavét musi byt datovana a vlastni rukou
podepsdna. U osob se smyslovymi
postizenimi plati zvlastni postup a nutnost
tfi svédkl. Neni-li zachovana povinnd
forma zavéti, je tato zavét neplatna. Je-li
zavét neplatng, nelze k ni v dédickém
fizeni pfihlizet a nastupuje zakonna
dédicka posloupnost.

Pfi sestavovani posledni vile je tfeba vzit
do uvahy takzvané nepominutelné dédice,
kterymi jsou déti, resp. jejich potomci.
Nezletilym détem se musi z pozlstalosti
dostat minimalné tfi Ctvrtiny jejich
zdkonného dédického podilu a zletilym
détem jedna ctvrtina. Pokud je takovy
dédic zavéti opominut, mizZe uplatnit
pravo na vyplaceni jeho povinného dilu.
Vyjimkou pro tuto zasadu je vydédéni, kdy
ve zvlastnich, zakonem stanovenych
divodech lIze nepominutelného dédice
vydédit. Zastavitel mdze ustanovit dédici
nahradnika, pro ptipad, Zze dédic dédictvi
nenabude.
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V ostatnich vécech je pravem kazdého
zUstavitele si o pozlstalosti rozhodnout
samostatné a bez omezeni. Rozhodne-li
se svlij cely majetek odkazat fotbalovému
klubu, mlzZe - pokud oviem nema svoje
déti.

Posledni ob¢ansky zakonik zaved| do
pravni Upravy také takzvané svérenské
nastupnictvi. Timto nastrojem urci
zUstavitel osobu, ktera nastoupi po
plvodnim dédici. Nejprve dédi predni
dédic a po ném nastoupi nasledny dédic -
variant je ve svéfeneckém nastupnictvi
vice.

Nékolik pojmii

Zistavitel: Osoba, jejiz majetek se po jeji
smrti stane predmétem dédického rizeni.
Odumrt: Tak zdkon oznacuje dédictvi,
které preslo do vlastnictvi stdtu, protoZe
ho dédic odmitl nebo se Zddny dédic viibec
nenasel. Stat uZ dédictvi odmitnout
nemduze.

Nepominutelny dédic: Déti zustavitele

a pripadné jejich potomci jsou jedini, koho
nelze z rozdélovani pozistalosti vynechat,
protoZe jim ndleZi povinny dil, leda by

je zustavitel vydédil nebo rozdélil veskery
svilj majetek jesté za Zivota.
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Otazky a odpovédi

Jak je to s dluhy a pohledavkami, o
kterych se vi, a jak je to u téch, které se
objevi pozdéji?

Dluhy zUstavitele i jeho pohleddvky jsou
soucasti dédictvi. Pokut se vSak neni treba
bat, jejich uloZeni v rdmci spravniho
trestani maji predevsim represivni
charakter s cilem pUsobit na osobu
porusujici zakon. Tedy do pasiv dédictvi
nespada a na vrub dédicim dle stavajici
judikatury soud( nejde.

Naproti tomu véfitelé zUstavitele
(zemrelého) mohou ve vétsiné pripad(
ziskat své pohledavky zpét. Od roku 2014
dluhy zUstavitele prechazeji na dédice,
pokud zakon nestanovi jinak. Pokud dédic
neuplatni takzvanou vyhradu soupisu,
bude hradit dluhy i nad cenu obdrzeného
dédictvi.

Jak se zjistuje hodnota poziistalosti
(dédictvi)?

V fizeni o pozlstalosti se zjistuje obvykla
cena zanechaného majetku, tedy cena, za
kterou by bylo moZné pozlstalost prodat
v dobé smrti zUstavitele. Obvykle je to
podle souhlasného prohlaseni dédict. Ve
slozZitéjsich pfipadech se vyhotovi
znalecky posudek, néktefi notafi u
nemovitého majetku pouzivaji ocenéni
realitni kancelafti, které vyjde levnéji.

V pfipadé penéznich prostredkd na Uctech
je cena rovna jejich vysi.

Hodnota aktiv pozlstalosti se zjistuje za
ucelem stanoveni odmény notare, kterd
se vypocitd podle notarského tarifu.
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Jak se feSi dédictvi, pokud byl manzel v
exekuci?

Exekuce muze postihovat spolecné jméni
manzel(. Ze ného se uspokojuji i dluhy
prevzaté za trvani manzelstvi jen jednim
zmanzell a v exekuci mlze byt postihnut
majetek nezadluziného manzela pro
vymozeni dluhu vzniklého dokonce pred
manzelstvim. Smrti spolecné jméni
zanika. Nastupujici dédici, napt. manzel a
déti musi ucinit rozhodnuti, zda dédictvi
neodmitnou. Pokud dédic dédictvi
neodmitne, véfitel se pohleddvky domaha
i po dédici, tedy po manzelu zemrelém.
Pokud neni uplatnéna vyhrada soupisu,
odpovida za dluhy dédic, ktery dédictvi
neodmitl, a to i nad vysi zdéného
majetku.

Co vsSechno je predmétem dédictvi?
Pfredmétem dédictvi je vSe, co zemrely
vlastnil ke dni své smrti, kromé prav a
povinnosti vazanych vylu¢né na jeho
osobu, ledaze byly jako dluh uznany nebo
uplatnény u organu verejné moci. To
znamena, Ze napriklad zavazek namalovat
obraz neni soucasti dédictvi, smluvni
pokuta za poruseni této povinnosti jiz
soucasti dédictvi byt maze.

Jak je to s vécmi, které zlstaly po
manzelovi napfiklad v nemocnici
(hotovost, saty, auto...) - mize je
manzelka prevzit?

ManzZelce nebo osobé blizké (détem) se
osobni véci vydavaji. Auto a ostatni véci
spravuje vramci bézné spravy dédic i do
doby, nez mu bude dédictvi potvrzeno.
Vznikne-li spor, mQZe notdf jmenovat
spravcem dédictvi profesionala.

Jak vybirat pravnika a notare?

Notare si pro dédické fizeni vybrat nelze.
Notar ma jako soudni komisaf postaveni
soudu a provedenim dédického fizeni jej
povértuje prislusny soud (dle bydlisté
zemrelého). Advokata pro pfipad
nedohody v rdmci dédického fizeni i
jinych komplikaci je vhodné vybrat dle
referenci, ¢i osobni zkuSenosti, je vhodné
nalézt takového advokata, ktery

s dédickym fizeni jiz priSel do styku a

v problematice se orientuje.

Jaka je cena za sluzby notare?

Sazby se fidi notarskymi tarify, presné
celkovou ¢astku nelze vétSinou urcit.
Odmeéna se totiZ odviji zpravidla z
hodnoty pozUstalosti.

AN
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Jak postupovat v oblasti financi

s Je moZné poZadat notdre o zjisténi financnich prostredkd a produktd, které zemrely

mél

% Po umrti funguje bankovni ucet zemrelého ddl, odchdzeji z ného vsechny sjednané

platby (napr. trvalé prikazy), pokud nejsou nastaveny na zruseni v pfipadé umrti

¢ Pokud to Vase situace umoZriuje, prevedte vcas na ucet zemrelého dostatek penéz,

aby platby probihaly a vy se vyhnuli problémium s neplacenim zdvazkd

s Podminky jednotlivych bank, pojistoven, dodavatel(i energii ¢i mobilnich operdtort

se mohou mirné lisit

* Smlouvy u dodavatele energii je tfeba resit pomérné rychle, neni mozné cekat na

konec dédického rizeni - podle zdkona smlouva s nimi zanikd umrtim

** POZOR! Hrozi redlné riziko, Ze i v pripadné spolec¢ného uctu ziustane manzelka

zemrelého bez pristupu k penézim, které jsou soucdsti dédického rizeni - je Zadouci to

probrat s notdrem

Bankovni ucet

Smrti majitele uctu nezanika ani smlouva
o béZzném uctu, ani smlouva o vkladovém
Uctu. Banka i po smrti majitele uctu
pokracuje v pfijimani penéz a provadéni
platebnich transakci na zakladé prikazd,
které ji dal zGstavitel za svého Zivota.
Banka zastavi pouze ty platebni transakce
z UCtu, u kterych majitel uctu vyslovné
stanovil, Ze po jeho smrti v nich nema
banka pokracovat.

Dolozit smrt majitele u¢tu mohou bance
bud' pozlstali umrtnim listem, nebo notar,
ktery ji v ramci dédického fizeni stejné
kontaktovat musi.

Smrti majitele uctu nezanika plna moc,
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kterou udélil k nakladani s penéznimi
prostfedky na uctu, neplyne-li z jejiho
obsahu opak.

KdyZ naptiklad manZel za svého Zivota
zmocnil svoji manzelku k nakladani s
penézi na Uctu, pak toto dispozi¢ni pravo
trvai po smrti manzela. Manzelka nebo
nékdo jiny s dispozi¢nim pravem tedy
muZe napfiklad rusit platby a nakladat s
finanénimi prostredky.

Za transakce je pfitom odpovédna
dédiclm - je tfeba také myslet na to, Ze
pokud nespadd do okruh dédicli (coz se
muUZe stat napf. u partnerky zemrelého),
bude vyzvana k vraceni penéz, které
pouzila.
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Pokud dédic¢kou/dédicem je, pak se bude
délit o zlistatek na bankovnim Gctu s
ostatnimi dédici.

Ovsem mUze se stat, Ze i v pfipadé
spolecné vyuzivaného uctu zlstane
manzelka bez pfistupu k financim, pokud
je v rdmci dédického fizeni zablokovan -
fesit je to tfeba s notarem, ktery ma
dédické fizeni na starosti.

A jesté na jednu situaci je tfeba ddvat
pozor: v nékterych pfipadech muze byt
dispozi¢ni pravo nastaveno jen po dobu
Zivota majitele uctu a po jeho umrti
zanikne.

Manzel/ka ¢i partner/ka bez
dispozi¢niho prava se k u¢tu béhem
dédického fizeni dostane jen
prostiednictvim notare.

Ten mUze vystavit potvrzeni o tom, Ze je
potencionalni dédic nebo ji jmenovat
spravcem pozustalosti. Mlize také
napriklad vydat usneseni o zastaveni
nékterych plateb.

Pokud nékteré platby odejdou napftiklad
za sluzby, které jiz zemrely nevyuzil,
mohou dédicové uctu pozadat o jejich
vraceni. Banka vtom ale zpravidla
nepomuze.

Pokud pftijde na ucet zemrelého
napfiklad starobni dichod, ma banka ze
zdkona povinnost jej vratit. A naopak -
pokud dlichod manzelky chodil na ucet
zemrelého manzela, je vhodné zfidit si
novy osobni Ucet a u Ceské spravy
socialniho zabezpeceni vyplnit zaddost o
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zménu vyplaty penéz na tento nové
zaloZeny Ucet.

Nékteré banky po nahlaseni umrti
majitele Uctu prestanou Uctovat poplatky
za jeho vedeni - oviem vétsSinou jen v
pripadé, Ze k uctu nikdo nema dispoziéni

pravo.

Hypotéky

Splatky hypotéky pokracuji i po smrti
zlistavitele (majitele Gctu), a to na zakladé
prikazu, ktery zadal za svého Zivota. Neni
pfitom rozhodujici, jestli nemovitost, na
které je zastavni pradvov souvislosti s
hypote¢nim Uvérem, je predmétem
dédického fizeni.

Je tedy nutné se postarat o to, aby na
uctu, ze kterého se hypotéka splaci, byl
dostatek penéz.

V pfipadé, Ze tomu tak neni, musi ve
splaceni pokracovat spoludluznik, nékdo z
pripadnych dédict nebo spravce dédictvi,
pokud je ustanoven. Vidy je potfeba
postupovat v soucéinnosti s penéznim
Ustavem (kterému je tfeba nahlasit umrti
dluznika a dolozit je Umrtnim listem) as
notarem.

Pokud mél zemrely uzaviené pojisténi
schopnosti splacet hypotéku, muize byt
cely dluh nebo jeho ¢ast uhrazen z ného.
Banky navic byvaji v téchto pfipadech
vstficné a da se s nimi domluvit tfeba na
nizsSich splatkach nebo na tom, ze
hypotéka se zacne splacet z Uctu jiné
osoby.
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Spofeniainvestice do fondu

V rdmci dédického fizeni lze pozadat
notare, aby zjistil vSechny sjednané
financni produkty a investice, které
zemrely mél.

Pokud pozlstali o investicich a jejich
rozloZeni védi, méli by to notafi fici - neni
totiZ stoprocentné zaruceno, Ze vSechny
informace dohleda.

Investice a nasporené penize se pak
stavaji soucasti dédického fizeni a nikdo z
pozlstalych k nim v podstaté nema
pristup az do jeho vyporadani. Poté si
dédicové mohou nechat prevést naptiklad
podilové listy fondl na svuj ucet cennych
papird nebo je prodat.

Pokud jde o vkladni knizky, Ceskd
sporitelna je neprevadi na nového
majitele, ale zUstatek vyplaci dédictim.
Podobné je to u stavebniho sporeni, které
zanikd a nasporend Castka se stava
soucasti dédického fizeni.

Penzijni pfipojisténi

V pfipadé umrti penzijni pfipojisténi
zanika. Nasporené penize pfipadnou
osobdm, které jsou uvedeny ve smlouvé.
Pokud zemrely nikoho ve smlouvé neurcil,
pak se celd ¢astka stava soucasti
dédického Fizeni.

Na vyporadani penzijniho pfipojisténi maji
podle prislusného zakona penzijni
spolecnosti tfi mésice, zpravidla to vSak
vyfizuji rychleji.

Zivotni pojisténi
Penize ze Zivotniho pojiSténi ziskava

Generace i60 0.p.s.

Clovék, ktera je uvedeny ve smlouvé
(takzvana obmyslena osoba). Mlze tam
byt pfitom uvedeno vice osob s podilem,
ktery se jim ma vyplatit.

Pokud ve smlouvé nikdo uvedeny neni,
vyplaceji se penize z zZivotniho pojiSténi v
uréeném poradi, a to:

- manzelka zemrelého;

- déti zemrelého;

- rodice zemrelého;

- dédici zemrelého;

- stat.

K vyplaté je tfeba podat prislusné
pojistovné zadost a dolozit umrtni list.

Majetkové pojisténi

Pojisténi se v tomto ptipadé vztahuje na
prislusny majetek, nikoliv osobu. Z tohoto
davodl je platné i po umrti toho, na
kterého byla pojistnd smlouva uzaviena, a
je tedy treba pojistné platit dal.

Po uzavreni dédického fizeni se zpravidla
sjednava nova smlouva na dédice, ktery
se stal/i vlastnikem pojisténého majetku -
nebo Ize prevést stavajici smlouvu.

Za nékterych okolnosti Ize prevést
pojisténi na spolumajitele napftiklad
nemovitosti jeSté pred koncem dédického
fizeni.

Kazdopadné je dobré kontaktovat
pfislusnou pojistovnu zejména u smluv na
hodnotny majetek (domacnost,
nemovitost a podobné) a domluvit se s ni
predem na dalSim postupu. Mize totiz
nastat fada variant a podminky
jednotlivych pojistoven i smluv se mohou
lisit.
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Dodavatelé energii smlouva zanika umrtim toho, s kym byla
Pokud byla smlouva o dodavkach uzavrena. Pfi ne€innosti hrozi odpojeni
elektfiny nebo plynu uzaviena na manzela elektfiny nebo plynu, nebot bez platné
¢i partnera, tak podle zdkona jeho Umrtim smlouvy je odbér klasifikovan jako
automaticky konci. Je tedy mozné ji neopravnény.

nechat zaniknout a uzavfit smlouvu s

novym dodavatelem nebo stavajici Mobilni operatofi

smlouvu prepsat na nékoho U mobilnich operatorl je to podobné jako
jiného. Dodavateli energii je tfeba doloZit u dodavatell energii. Smlouva zanika po
umrtni list. smrti toho, s kym byla uzaviena.

S prepisem ¢i uzavienim nové Operatorovi je tfeba dolozit umrtni list. V
smlouvy nelze ¢ekat az na konec pfipadé umrti operatofi neuctuji sankce
dédického fizeni - jak je uvedeno vyse, za predcasné ukonceni smlouvy.
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